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 Ο παρόν αλγόριθμος συντάχθηκε από τα μέλη της Επιστημονικής Συμβουλευτικής Επιτροπής για την αντιμετώπιση του COVID-19. 
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 Λήψη και αποστολή ρινοφαρυγγικού/στοματοφαρυγγικού 
επιχρίσματος για εργαστηριακό έλεγχο για COVID19 και για 
Γρίπη Α&Β ή Multiplex Respiratory Panel, από λειτουργό που 
έχει οριστεί για τη δειγματοληψία 

 

 Μεταφορά σε μονόκλινο ή στη Μονάδα Διαχείρισης Ύποπτων 
Κρουσμάτων έως να αποκλειστεί/επιβεβαιωθεί η λοίμωξη 

Εργαστηριακά ευρήματα που 
υποστηρίζουν την πιθανή 
διάγνωση COVID19: 
o Λεμφοπενία (<1000/mm3) 
o Λόγος ουδετρόφιλων/λεμφο-

κυττάρων >3 
o Υψηλή φερριτίνη 
o Αυξημένα D-dimers 
o Αυξημένη LDH 
o Υπεργλυκαιμία 
o Θρομβοπενία 
o Αύξηση τρανσαμινασών 

Κριτήρια ελέγχου νοσηλευόμενου ασθενούς για COVID19 
2 από τα 3 παρακάτω κριτήρια πρέπει να πληρούνται για να ελεγχθεί εργαστηριακά για 

COVID19 ένας ασθενής που νοσηλεύεται: 

 Ασθενής που εμφανίζει νέα συμπτωματολογία λοίμωξης αναπνευστικού (π.χ. εμπύρετο, 
βήχας, δύσπνοια) κατά τη διάρκεια της νοσηλείας του χωρίς άλλη εμφανή αιτία (πχ. 
εισρόφηση, νοσοκομειακή πνευμονία) 

 Ακτινολογική εικόνα συμβατή με COVID19: αμφοτερόπλευρα διηθήματα χωρίς πλευριτική 
συλλογή 

 Επαφή με επιβεβαιωμένο κρούσμα COVID19 ή ταξίδι στο εξωτερικό εντός 14 ημερών 
 

*Σε κάθε άλλη περίπτωση θα γίνεται επικοινωνία με τον/την Υπεύθυνο/η Λοιμωξιολόγο 
ή τον/την Υπεύθυνο/η Διαχείρισης της Μονάδας Διαχείρισης Υπόπτων Κρουσμάτων 
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