
ΠΑΓΚΤΠΡΙΑ ΢ΤΝΣΕΦΝΙΑ ΔΗΜΟ΢ΙΩΝ ΤΠΑΛΛΗΛΩΝ 

                                          ΚΛΑΔΟ΢  ΓΕΝΙΚΟΤ ΝΟ΢ΗΛΕΤΣΙΚΟΤ ΠΡΟ΢ΩΠΙΚΟΤ  

                               ΚΛΑΔΟ΢ ΝΟ΢ΗΛΕΤΣΙΚΟΤ  ΠΡΟ΢ΩΠΙΚΟΤ  ΨΤΧΙΚΗ΢ ΤΓΕΙΑ΢ 

΢Ε ΢ΤΝΕΡΓΑ΢ΙΑ ΜΕ ΣΟ   

ΠΑΝΕΠΙ΢ΣΗΜΙΟ ΛΕΤΚΩ΢ΙΑ΢ – ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΝΟ΢ΗΛΕΤΣΙΚΗ΢ 

 

Δημοσθένη Σεβέρη 3, 1066 Λευκωσία. Τηλ.: +22844478, Φαξ.: +35722661361 
Email: nurse@pasydy.org. 

 

ΕΠΙ΢ΣΗΜΟΝΙΚΗ ΠΟΛΤΘΕΜΑΣΙΚΗ ΗΜΕΡΙΔΑ ΜΕ ΘΕΜΑ 

«ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ  KAI  ΤΓΕΙΑ» 

ΣΡΣΗ  - 6 ΝΟΕΜΒΡΙΟΤ 2018 - ΩΡΑ 08:30 – 15:00  

ΑΜΥΙΘΕΑΣΡΟ «ΠΑ΢ΤΔΤ» ΛΕΤΚΩ΢ΙΑ 

08:00-08:30  ΕΓΓΡΑΥΕ΢ 

08:30-09:00  ΕΝΑΡΚΣΗΡΙΑ ΣΕΛΕΣΗ  

09:00-11:00 
 

09:00-09:30 
 
 
09:30-10:00 
 
 
10:00-10:30 
 
 
 
10:30-11:00 

΢ΤΝΟΔΟ΢ 1Η            ΢ΤΝΣΟΝΙ΢ΣΕ΢: Δρ ZΩΗ ΡΟΤΠΑ – ΚΤΡΙΟ΢  ΓΙΩΡΓΟ΢ ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗ΢ 
 

1.«Ψυχολογία τθσ Επικοινωνίασ», Δρ  Ανδρζασ Σίφασ,  PhD, MSc, BSc in Nursing,BSc in Psycology,   
     Νοςηλευτικόσ Λειτουργόσ, Γενικό Νοςοκομείο Λάρνακασ. 

 
2. «Ηγετικζσ ικανότθτεσ ςτον τομζα τθσ  Τγείασ»  Κακθγθτισ  Νίκοσ Καρτακοφλλθσ , PhD, MBA, MSc,    
       MA   (Ed.),  BSc (Hons), Πρόεδροσ του Διοικητικοφ Συμβουλίου του Πανεπιςτημίου Λευκωςίασ. 
 
3. «Αναγνϊριςθ και αποτελεςματικότερθ διαχείριςθ του κυμοφ » Κ.  Άννα Χατηθιωάννου, Υποψήφια  
      Διδάκτωρ- Τμήμα Νοςηλευτικήσ- ΤΕ.ΠΑ.Κ,  MSc, BSc , Νοςηλεφτρια Ψυχικήσ Υγείασ- 
       Ψυχοθεραπεφτρια,  Κζντρο άμεςησ πρόςβαςησ και μείωςησ τησ βλάβησ «ΣΤΟΧΟΣ». 

 
4. «Διαχείριςθ ςυγκροφςεων ρόλων των επαγγελματιϊν υγείασ ςτα Νοςθλευτικά Ιδρφματα τθσ  
     Κφπρου», κ. Μαρία Πιτςιλίδου, PhDc, MSc, BSc (Hons) RN, Νοςηλεφτρια , Δρ. Μαρία Νοφλα, RN,    
    HVN,  Αν. Καθηγήτρια Πανεπιςτημίου Λευκωςίασ , Δρ. Αντϊνθσ Φαρμακάσ  RN, RMN,  
   Ψυχοθεραπευτήσ  (CBT)  και  Δρ. Ζωι Ροφπα, MD, RN, HVN Καθηγήτρια Πανεπιςτημίου Λευκωςίασ. 

11:00-11:30 Δ   Ι   Α    Λ    Ε   Ι    Μ    M    Α 

11:30-15:00 
 

11:30-12:00 
 
 
 
12:00-12:30 
 
 
12:30-13:00 
 
 
 
13:00-14:30 

΢ΤΝΟΔΟ΢  2Η      ΢ΤΝΣΟΝΙ΢ΣΕ΢:  Δρ ΑΝΣΩΝΗ΢ ΥΑΡΜΑΚΑ΢- ΚΤΡΙΑ ΥΩΣΟΤΛΑ ΦΑΡΙΔΗΜΟΤ 

1.«Ψυχικι ανκεκτικότθτα   μθτζρασ- εμβρφου-βρζφουσ ,ποιοι παράγοντεσ επθρεάηουν»            

   Δρ Ειρινθ Λόρδου, MD, MSc  in Medical Genetics, Παιδοψυχίατροσ ,κ. ΢τζφανθ  Ναηίρθ , MA, BSc  in  

   Psycology, Σχολικόσ Ψυχολόγοσ -Εκπρόςωποι   και Συνιδρυτζσ του Resilient Lives  Foundation. 

 
2.«Δερμικι επαφι μθτζρασ νεογζννθτου» Κ. Νίκθ Παναγιϊτου, MSc, BSc (HONS), RM, RGN, Βοηθόσ  
    Προϊςτάμενη Νοςηλευτικόσ Λειτουργόσ, Μαία, Νοςοκομείο Αρχιεπίςκοποσ Μακάριοσ Γ΄. 

 
3.«΢υνδιαμονι   μθτζρασ- νεογζννθτου και μθτρικόσ κθλαςμόσ» Κ. Ευφροςφνθ ΢τρατι, Bsc in Nursing,  
    RGN,RM, Νοςηλευτικόσ Λειτουργόσ- Μαία,  Νοςοκομείο Αρχιεπίςκοποσ Μακάριοσ  Γ΄, Μζλοσ τησ   
    Εθνικήσ Επιτροπήσ Μητρικοφ Θηλαςμοφ . 

 
4.«Δεξιότθτεσ Επικοινωνίασ ςτον Κλινικό Χϊρο» Βιωματικό Εργαςτιριο: Δρ Παναγιϊτα Μάμα  
   Αγαπίου,  Παιδοψυχίατροσ ,Συςτημική  θεραπεφτρια οικογζνειασ /ομάδασ ,κ. Παντελισ Ιωαννίδθσ,    
   MSc , BSc, RN,RMN, Νοςηλευτικόσ Λειτουργόσ  Ψυχικήσ Υγείασ, Τμήμα Εςωτερικήσ Νοςηλείασ   
   Εφήβων (ΤΕΝΕ),  Νοςοκομείο Αρχιεπίςκοποσ Μακάριοσ  Γ . 

14:30-15:00                                                    ΠΟΡΙ΢ΜΑΣΑ- ΛΗΞΗ    ΗΜΕΡΙΔΑ΢ 

ΕΠΙ΢ΣΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΣΡΟΠΗ 

Δρ. Ζωι Ροφπα, MD,RN,HVN, Κακθγιτρια-΢υντονίςτρια Προγράμματοσ Νοςθλευτικισ του Πανεπιςτθμίου Λευκωςίασ  

Δρ. Μαρία Νοφλα, RN,HVN, Αν. Κακθγιτρια Προγράμματοσ Νοςθλευτικισ του Πανεπιςτθμίου Λευκωςίασ 

Δρ. Αντϊνθσ Φαρμακάσ, RN, RMN, Νοςθλευτισ Ψυχικισ Τγείασ –Ψυχοκεραπευτισ,(CBT), ΢φμβουλοσ Σοξικοεξάρτθςθσ  

Κ.Νίκθ Παναγιϊτου, Βοθκόσ Προϊςτάμενθ Νοςθλευτικόσ Λειτουργόσ, Μαία,  MSc, BSc (HONS),RM,RGN 


