
ΠΑΓΚΤΠΡΙΑ ΤΝΣΕΦΝΙΑ ΔΗΜΟΙΨΝ ΤΠΑΛΛΗΛΨΝ 

ΚΛΑΔΟ  ΓΕΝΙΚΟΤ  ΝΟΗΛΕΤΣΙΚΟΤ  ΠΡΟΨΠΙΚΟΤ  &  ΚΛΑΔΟ ΝΟΗΛΕΤΣΙΚΟΤ  ΠΡΟΨΠΙΚΟΤ  ΧΤΦΙΚΗ ΤΓΕΙΑ 

Ε ΤΝΕΡΓΑΙΑ ΜΕ ΣΟ ΠΑΝΕΠΙΣΗΜΙΟ ΛΕΤΚΨΙΑ – ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΝΟΗΛΕΤΣΙΚΗ 

ΕΠΙΣΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 5Η ΔΙΗΜΕΡΙΔΑ ΜΕ ΘΕΜΑ: «COVID-19 ΚΑΙ ΔΗΜΟΙΑ ΤΓΕΙΑ – ΝΕΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΓΙΑ ΣΟΤ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΣΙΕ ΤΓΕΙΑ» 
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26 ΚΑΙ 27 ΜΑΡΣΙΟΤ 2021 ΔΙΑΔΙΚΣΤΑΚΑ ΜΕΨ ΗΛΕΚΣΡΟΝΙΚΗ ΠΛΑΣΥΟΡΜΑ ΖΟΟΜ--ΤΝΣΟΝΙΣΕ ΠΛΑΣΥΟΡΜΑ: ΑΝΔΡΕΑ ΙΕΡΟΔΙΑΚΟΝΟΤ – ΚΤΡΙΑΚΟ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΤ 

ΨΡΕ 

14:45 

1Η ΗΜΕΡΑ  ΠΑΡΑΚΕΤΗ 26 ΜΑΡΣΙΟΤ 2021-ΑΠΟΓΕΤΜΑ 

ΣΕΛΕΣΗ ΕΝΑΡΞΗ - ΚΑΛΨΟΡΙΜΑ ΤΝΕΔΡΨΝ - ΑΝΟΙΓΜΑ ΠΛΑΣΥΟΡΜΑ (12:30) 

ΨΡΕ 

08:30 

2Η ΗΜΕΡΑ ΑΒΒΑΣΟ 27 ΜΑΡΣΙΟΤ 2021-ΠΡΨΙ 

ΑΝΟΙΓΜΑ ΠΛΑΣΥΟΡΜΑ 

 
 

15:00 - 

15:30 

 
 

 

15:30 - 

16:00 

 
 

16:00 - 

16:30 

 

 

16:30 - 

17:00 

ΤΝΟΔΟ 1Η: ΤΝΣΟΝΙΜΟ: ΝΙΚΗ ΠΑΝΑΓΙΨΣΟΤ – ΝΕΣΟΡΑ ΥΤΛΑΚΣΟΤ 

1. «Ο Κρίςιμοσ Ρόλοσ του Επαγγελματία Τγείασ ςτθν Πανδθμία: Θ θμαςία τθσ Ζγκαιρθσ και 
Ζγκυρθσ Πλθροφόρθςθσ», Δρ Ηωι Ροφπα, MD, RN, HVN, Καθηγήτρια Πανεπιςτημίου 
Λευκωςίασ, και κ. Πολυχρόνθσ Γιάννθσ, PhD(c), MSc, RN, Ν.Λ. Κατ’ οίκον Φροντίδασ του 
Αντικαρκινικοφ Συνδζςμου. 
 
2. «Επιδθμία του  COVID-19 – Σι Γνωρίηουμε για τον Ιό και τθ Νόςο Μζχρι ιμερα», Δρ Πζτροσ 
Καραγιάννθσ, PhD, FIBMS, FRCPath, BSc, Καθηγητήσ Μικροβιολογίασ και Μοριακήσ Ιολογίασ, 
Ιατρικήσ Σχολήσ Πανεπιςτημίου Λευκωςίασ. 
 
3. «Νοςθλεία Βαριά Πάςχοντα Αςκενι με COVID-19 ςε Περιβάλλον Μονάδασ Αυξθμζνθσ 
Φροντίδασ και Μονάδασ Εντατικισ Θεραπείασ», κ. Μαρία Φωκά, PhDc, MSC, CCN,  
BSc, Νοςηλευτική Λειτουργόσ, Κλινική Εκπαιδεφτρια Εντατικήσ Θεραπείασ Γ.Ν. Λευκωςίασ. 
 
4. «Θ Αναγκαιότθτα Διενζργειασ Εβδομαδιαίου Rapid Test ςε Προςωπικό και Αςκενείσ ςτισ 
Κλειςτζσ Δομζσ Νοςθλείασ Ψυχιατρικϊν Νοςοκομείων», Δρ Ανζςτθσ Βαςιλείου, Ph.D, MSc, 
BSc,  MRN, RN, Νοςηλευτικόσ Λειτουργόσ Ψυχικήσ Υγείασ. 

 
 

09:00 -  
09:30 

 

 
09:30 - 
10:00 

 
 
 

10:00 -  
10:30 

 
 

10:30 -
11:00 

 

ΤΝΟΔΟ 3Η: ΤΝΣΟΝΙΜΟ: ΔΡ ΑΝΣΨΝΗ ΥΑΡΜΑΚΑ – ΔΡ ΑΝΔΡΕΑ ΣΙΥΑ  

1. «Επαγγελματίεσ Τγείασ ςτθν Εποχι του COVID-19: Θ Χρονιά του Νοςθλευτι Σϊρα 
Περιςςότερο από Ποτζ», κ. Ελζνθ Παπουι, PhD (c), Msc, Bsc, Νοςηλευτική Λειτουργόσ, Γενικό 
Νοςοκομείο Λευκωςίασ, Εκπαιδεφτρια Εκπαιδευτών ΑΝΑΔ. 
 
2. «Σα Χαρακτθριςτικά Ενόσ Ιοφ που Προκάλεςε Πανδθμία – Δομι και Λειτουργία του SARS-
CoV-2», Δρ τζλλα Νικολάου, PgCert HBE, PhD, BSc ASCP(MT), Επίκουρη Καθηγήτρια 
Ανοςολογίασ, Συντονίςτρια Προγράμματοσ Βιολογίασ του Ανθρώπου, Πανεπιςτήμιο Λευκωςίασ.              
 
3. «O Ρόλοσ τθσ Διατροφισ ςτθ Δθμόςια Τγεία υπό το Πρίςμα τθσ Πανδθμίασ», Δρ Ελζνθ 
Ανδρζου, RDN, Κλινική Διαιτολόγοσ, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Πανεπιςτήμιου Λευκωςίασ. 
 
4. «Αποηθμίωςθ του Κόςτουσ Περίκαλψθσ τθσ Νόςου COVID-19 ςτα υςτιματα Τγείασ των 
Ευρωπαϊκϊν Χωρϊν», κ. ϋΑντρθ  Γεωργαλίδου, MΑ, BSc, RGN, Professional Clinical Coder, DRG 
Specialist, Νοςηλευτική Λειτουργόσ, Υπεφθυνη Συντονιςμοφ Ομάδασ Κλινικήσ Κωδικοποίηςησ 
Νοςοκομείων Οργανιςμοφ Κρατικών Υπηρεςιών Υγείασ. 

15’ Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α 15’ Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α 

 
 
 

17:15 -  
17:45 
 
 
 

17:45 -  
18:15 
 
 
 
 

18:15 -  
19:45 
 

 
19:45 

ΤΝΟΔΟ 2Η: ΤΝΣΟΝΙΜΟ: ΝΙΚΗ ΠΑΝΑΓΙΨΣΟΤ – ΜΙΦΑΛΗ ΚΨΝΣΑΝΣΙΝΙΔΗ 

 

1. «Εμβόλια και Εμβολιαςμόσ κατά του SARS-CoV-2», Δρ. Χρίςτοσ Πζτρου,  PhD,  M.Sc, 
B.Pharm, Αναπληρωτήσ Καθηγητήσ, Συντονιςτήσ Προγράμματοσ Φαρμακευτικήσ Πανεπιςτημίου 
Λευκωςίασ. 
 
2. «Μορφζσ Φροντίδασ και Πανδθμία – COVID-19, Οικονομικόσ Μιλιταριςμόσ», Δρ Ανδρζασ 
Σίφασ, PhD, Applied Moral Philosophy, Applied Philosophy Research Laboratory, MA Health 
Management, BSc Phycology, BSc Nursing, Νοςηλευτικόσ Λειτουργόσ, Γενικό Νοςοκομείο 
Λάρνακασ. 
 
3. «Οι Επιπτϊςεισ του Κορωνοϊοφ ςτθ Ηωι και τθν Ψυχολογία μασ» τρογγυλι Σράπεηα,           

κ. Μαρία Περδικογιάννθ, PhDc , MA, RPT, BSc Ψυχολογίασ, Εγγεγραμμζνη Ψυχολόγοσ και 

Παιχνιδοθεραπεφτρια,  Λζκτορασ Ιατρικήσ Σχολήσ Πανεπιςτημίου Λευκωςίασ. 

ΛΘΞΘ ΕΡΓΑΙΩΝ ΠΡΩΣΘ ΘΜΕΡΑ       

 
 

11:15 - 
11:45 

 
 

11:45 - 
12:15 
 

 
12:15 - 
12: 45 

 
12:45 - 
14:15 
 
 

 
14:30 

ΤΝΟΔΟ 4Η: ΤΝΣΟΝΙΜΟ: ΔΡ ΑΝΣΨΝΗ ΥΑΡΜΑΚΑ – ΔΡ ΑΝΔΡΕΑ ΣΙΥΑ 

1. «Ορκολογιςτικι χριςθ Ατομικοφ Προςτατευτικοφ Εξοπλιςμοφ ςτθ Διαχείριςθ Αςκενϊν με 
COVID-19», κ. Δζςπω Κωνςταντίνου, PhD, MSc, BSc, RGN, Νοςηλεφτρια Λοιμώξεων Γ. Ν. Λ/ςίασ. 
 
2. «COVID-19 και Επιπτϊςεισ ςτθ Μαιευτικι Φροντίδα», κ. Νίκθ Παναγιϊτου, MSc in Midwifery, 
BSc (HONS), RM, RGN, Νοςηλευτική Λειτουργόσ, Α΄ Μαία και κ. Φωτοφλα Χαριδιμου, MSc, BSc, 
RM, RGN, Νοςηλευτική Λειτουργόσ, Μαία, Νοςοκομείο Αρχ. Μακάριοσ  Γ΄. 
 
3. «Εμπειρίεσ και Βιϊματα από τθ Νοςθλεία Αςκενϊν με COVID-19», κ. Μαρία οφοκλζουσ, 
MSc, BSc, RGN, Νοςηλευτική Λειτουργόσ Α΄,  Γενικό Νοςοκομείο Λευκωςίασ.  
                                              
4. «Οι Επιπτϊςεισ τθσ Πανδθμίασ από τον Ιό COVID-19 ςτθν Ψυχικι Τγεία: Μια Πολυεπίπεδθ 
Προςζγγιςθ» τρογγυλι Σράπεηα, κ. Κατερίνα Καϊκοφςιθ, PhD (c), MSc, BSC, Ν.Λ. Ψυχικήσ Υγείασ 
ςτο Πρόγραμμα Προληπτικήσ Νοςηλευτικήσ Ψυχικήσ Υγείασ «ΕΞΕΛΙΞΙ» τησ Διεφθυνςησ 
Νοςηλευτικών Υπηρεςιών του Υπουργείου Υγείασ. 

ΠΟΡΙΜΑΣΑ – ΛΘΞΘ ΘΜΕΡΙΔΑ 

           9.5 ΨΡΕ .Ε.Ε. 

ΕΦΕΙ ΠΑΡΑΦΨΡΗΘΕΙ   

1 ΜΕΡΑ ΑΤ  

ΕΠΙΣΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΣΡΟΠΗ 

Δρ Ηωι Ροφπα, MD, RN, HVN, Κακθγιτρια-υντονίςτρια Προγράμματοσ Νοςθλευτικισ του Πανεπιςτθμίου Λευκωςίασ, Δρ Μαρία Νοφλα, RN, HVN, Αναπλθρϊτρια Κακθγιτρια, υντονίςτρια 
Μεταπτυχιακοφ Προγράμματοσ Νοςθλευτικισ Πανεπιςτθμίου Λευκωςίασ, Δρ Αντϊνθσ Φαρμακάσ, RN, RMN, Νοςθλευτισ Ψυχικισ Τγείασ - Ψυχοκεραπευτισ, (CBT), φμβουλοσ Σοξικοεξάρτθςθσ,      

κ. Νίκθ Παναγιϊτου,  MSc in Midwifery , BSc (HONS), RM, RGN, Νοςθλευτικι Λειτουργόσ Αϋ, Μαία 


